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Vortrag mit
Dr. Thomas Fuchs ‘;em

Kinder- und Jugendpsychologe gﬁfa NJ\;S
Zum Thema:

Die Kunst einen Kaktus zu umarmen -
eine Gebrauchsanleitung fiir
Eltern pubertierender Kids

Interessant auch fiir Eltern, deren Kinder sich in der vorpubertéren Phase befinden!

wJugendliche sind in ihrer pubertaren Phase in der Regel so ausgeglichen wie ein Jojo und so zuganglich wie ein
Wiistenkaktus. Die Bindung der Eltern miindet in der Pubertét in eine Phase, in der die eigenen Kinder mit nie-
mandem in der Familie etwas zu tun haben wollen, sich hingezogen fiihlen zu Gleichaltrigengruppen..... Der Vor-
trag geht auf die typische Situation der Jugendlichen heute ein. Faktoren, die das Verhalten von Jugendlichen
beeinflussen, werden referiert. Ein Schwerpunkt liegt auf der gut versténdlichen Darstellung neuester Befunde
aus der Hirnforschung. Nicht zuletzt wird auf die typische Jugendsprache und aktuelle Jugendexzesse (PC-
Sucht und Komasaufen) eingegangen. Mit Humor und dem notwendigen Ernst werden Tips gegeben, wie eine
gute Beziehung zu Teenagern geférdert, bzw. wie diese in selbstandigem Problemldsen unterstitzt werden kdn-
nen und wie mit RegelverstdRen in diesem besonderen Alter umgegangen werden kann.”

Auszug aus der Themenbeschreibung zum Vortrag

Montag 4. Marz 2013
Einlass: 19.00 Uhr - Beginn: 19.30 Uhr

in der Kochertalmetropole
Abtsgmind

Eintrittskarten an der
Abendkasse zu 3,00 Euro

Wir freuen uns auf lhren Besuch! =N
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